
Orientación psicológica online para familias 
que atraviesan situaciones de consumo problemático.�



Característica

Foco principal

Modalidad

Objetivo

Intervención

Dinámica

Soporte

Participación

El paciente

Presencial 100% online

La familia

Sostén cotidiano y prevención
de riesgos

Acompañante Terapéutico Psicólogo especializado

Orientación y estrategias familiares

SATA (Acompañamiento Terapéutico) SOFA (Orientación Familiar)

Orientación profesional para familias
El consumo problemático de sustancias no solo afecta al paciente, sino también a todo su entorno. 
SOFA es un dispositivo de orientación psicológica diseñado para brindar contención, estrategias 
y herramientas concretas a familias que necesitan acompañamiento profesional para abordar
la situación con mayor claridad.

¿Qué servicio necesita tu familia?
Aunque ambos dispositivos cuentan con el respaldo profesional de TeAcompañamos, 
los objetivos y modalidades de SOFA y SATA, son diferentes:

Atención 100% online Orientación
y contención

Videollamadas con 
psicólogos especializados 

en adicciones.

A veces, ayudar mejor empieza por recibir orientación.

Espacios pensados para 
acompañar a las familias en

momentos de incertidumbre, 
desgaste o crisis.

Soporte permanente

Chat de consultas y 
acompañamiento 24 h. 

sin costo adicional.

Trabajo diario en domicilio
 y comunidad

Sesiones semanales 
por videollamada

Seguimiento evolutivo

El paciente es el eje principal La familia lidera el proceso

Chat y orientación 24 h.



El paciente necesita acompañamiento cotidiano, supervisión constante o presenta 
dificultades para sostener sus actividades diarias sin apoyo profesional.

MODALIDAD DE TRABAJO

Sesiones de orientación psicológica
Encuentros por videollamada con profesionales especializados en consumos problemáticos.

Soporte adicional
Chat de consultas y orientación permanente incluido dentro del servicio.

Valor mensual
$198.000 + IVA     |     Pago en efectivo:  $165.000 (Válido para Salta, Mendoza y Provincia de Buenos Aires)

Planes mensuales flexibles
    Módulo básico: 4 horas mensuales

    Módulos intensivos: 8 y 12 horas mensuales

Elegí SATA si:

La familia necesita orientación, herramientas y contención profesional para abordar
la situación, especialmente cuando el paciente rechaza el tratamiento o aún mantiene 
cierta funcionalidad.

En muchos casos, SOFA puede funcionar como puerta de entrada antes de iniciar
un dispositivo más intensivo.

Elegí SOFA si:



https://teacompanamos.com.ar/

info@teacompanamos.com.ar

https://wa.me/5491136261526

https://wa.me/5492914149933wa.me/5492914149933

Transformar la preocupación en una estrategia clara 
también es parte del tratamiento.

Contactanos y te orientamos sobre cuál es el abordaje 
más adecuado para tu familia.

Mg. Hugo Amengual
PSICÓLOGO

DIRECTOR GENERAL


